
お金の流れを整理する
 ③ あなたのおうちの何がどこから

家計-145



夫給与

夫給与口座

妻給与

◆お金の流れを整理する③ あなたのおうちの何がどこから

給与天引き
されるもの

家計-146

あなたの家計の現状を書いてみよう！

妻給与口座
円 円



おこづかい？ おこづかい？

積立

財形20,000円
保険3,000円

6万円6万円

預金  30,000円
iDeCo10,000円
NISA 30,000円

夫積立口座

ふやす

妻積立口座

つかう
つかう

ためる

ふやす

ためる

7万円
4万

円

ためる

夫給与

残高

夫給与口座
29万円

【口座振替】
住宅ローン80,000円

水道5,000円

【クレジットカード】
電気20,000円
ガス10,000円
保険料5,000円
スマホ5,000円
Wi-Fi5,000円

90,000円

夫おこづかい
30,000円

妻給与

妻給与口座
15万円

残高
80,000円

妻おこづかい
20,000円

児童手当

夫銀行
25,000円

子①銀行
10,000円

子②銀行
15,000円

【口座振替】
保育料14,000円
習い事5,000円

【クレジットカード】
保険料8,000円
スマホ3,000円

【生活費】現金
夫から60,000円
妻から60,000円

↓
妻財布へ

食費・日用品ほか
やりくり

つかう

iDeCo10,000円
NISA30,000円

楽しむ 楽しむ

家計-147変動費を
共通財布（現金）で
管理するパターン



積立

財形20,000円
保険3,000円

預金  30,000円
iDeCo10,000円
NISA 30,000円

夫積立口座 妻積立口座

7万円 4万円

夫給与

９万円

ふやすつかう

ためる

ふやす

ためる

ためる

残高

夫給与口座
29万円

【口座振替】
住宅ローン80,000円

水道5,000円
保育料14,000円

【クレジットカード】
電気20,000円
ガス10,000円

保険料10,000円
スマホ6,000円
Wi-Fi5,000円

食費40,000円
日用品など40,000円

30,000円

夫おこづかい
30,000円

妻給与

妻給与口座
15万円

残高
20,000円

妻おこづかい
20,000円

児童手当

夫銀行
25,000円

子①銀行
10,000円

子②銀行
15,000円

【クレジットカード】
食費や日用品など
家族カード決済

↓
夫口座から引落

iDeCo10,000円
NISA30,000円

楽しむ 楽しむ

家計-148生活費を
口座に集約する

パターン



◆お金の流れを整理する③ あなたのおうちの何がどこから

あなたの家計の理想を書いてみよう！

夫給与

夫給与口座

妻給与

給与天引き
されるもの

妻給与口座
円 円

家計-149



◆お金の流れを整理する③ あなたのおうちの何がどこから

ここまでワークブックを埋められたら
あなたの家計図の現状と理想写真で撮って
スクール生LINEへ送ってください！

家計の流れを作る準備を
面談前にわたしの方で練らせてください

家計-150


